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GRUNE wollen Seniorinnen und Senioren gefahrlos Sport
ermoglichen

Auf Initiative von SPD und GRUNE unterstiitzt die Bezirksversammlung Hamburg-Nord
den Sportverein Scala mit 20.000 Euro. Damit soll das Gesundheits- und
Rehasportangebot von SCALA gestarkt werden.

Der Langenhorner Sportverein Scala betreibt insgesamt vier Sportanlagen im Norden
unseres Bezirks. In der Anlage Schlehdornweg, die inzwischen im 26. Jahr ihres Bestehens
angekommen ist, treiben besonders viele Seniorinnen und Senioren ihren Gesundheits-
und Rehasport. Uber 35% der Mitglieder sind mittlerweile tiber 60 Jahre alt. Neben den
gesundheitlichen Vorteilen hat das gemeinsame Sporttreiben auch eine wichtige soziale
Funktion: Langjahrige Freundschaften und der regelmafiige Austausch mit anderen
Mitgliedern wirken insbesondere der Vereinsamung von Seniorinnen und Senioren
entgegen.

Der Verein Scala plant eine Mafdinahme, um den Seniorensport sicherer zu machen: Der
im individuellen Trainingsbereich verlegte Teppich soll durch einen glatteren Belag
ersetzt werden. Das reduziert einerseits die Stolpergefahr fur Seniorinnen und Senioren
und erleichtert andererseits die Pflege des Bodens. Die hierfur notwendigen 20.000 Euro
hat nun der Hauptausschuss der Bezirksversammlung Hamburg-Nord auf Initiative von
SPD und GRUNE bewilligt.

Michael Werner-Boelz, Vorsitzender der GRUNEN Bezirksfraktion Hamburg-Nord:
»Gesundheits- und Rehasport werden immer wichtiger. SCALA leistet hier schon lange eine
hervorragende Arbeit. Wir freuen uns, dass wir dieses wichtige Sportangebot des
traditionsreichen Vereins mit 20.000 Euro aus bezirklichen Mitteln unterstiitzen kénnen.”

Fiir Rickfragen: Michael Werner-Boelz, 0170 4892650
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